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日期 

Date 
： 

2023 年 12 月 9 日 (星期六) 

9 December 2023 (Saturday) 

地點 

Venue 
： 

香港青年協會大美督戶外活動中心至中國香港獨木舟總會石門訓練中心 

HKFYG Tai Mei Tuk Outdoor Activities Centre to HKCCU Shek Mun Training Centre 

項目 

Categories 

： 

 

 
男子 

Men 

女子 

Women 

單人海洋獨木舟 

Surfski Single (SS-1) 

U16   

U23   

公開組 Open   

先進組 Master  

Aged 35 up 
  

50-54 歲 

Aged 50-54 
  

55-59 歲 

Aged 55-59 
  

60 歲或以上 

Aged 60 or above 
  

懸浮支架獨木舟 

Outrigger Canoe Single (OC-1) 

公開組 Open   

先進組 

Master Aged 35 up 
  

立划板 

Stand Up Paddling Board (SUP) 

U23   

公開組 Open   

獎項 

Championships 

： 每項賽事設冠、亞、季軍 

Games medals for Winner, 1st Runner-up, 2nd Runner up in all events. 

賽例 

Rules 

： 除在領隊會議宣佈外，本賽事將根據國際獨木舟協會(ICF)賽例進行。 

All rules and regulations for this competition are according to ICF Competition Rules.  

Any amended rules and regulations will be announced during the team manager 

meeting. 
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比賽路線圖 Race Route and Distance 

 

海洋獨木舟及懸浮支架獨木舟項目（約 22 公里） 

Surfski & Outrigger Canoe (around 22 km) 

 

檢查站 

Checkpoint 

地點 

Location 

關閉時間 

Cut off time 

起點 Start 香港青年協會大美督戶外活動中心 HKFYG Tai Mei Tuk Outdoor Activities Centre  

1 白沙頭咀 Pak Sha Tau Tsui 11:15 

2 老虎芴 Lo Fu Wat 11:45 

3 鵝頸咀 Ngo Keng Tsui 12:15 

4 烏龜沙咀 Wu Kwai Sha Tsui 13:15 

終點 Finish 中國香港獨木舟總會石門訓練中心 HKCCU Shek Mun Training Centre 14:00 
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比賽路線圖 Race Route and Distance 

 

立划板項目（約 10 公里） 

Stand Up Paddling Board (around 10 km) 

 

檢查站 

Checkpoint 

地點 

Location 

關閉時間 

Cut off time 

起點 Start 香港青年協會大美督戶外活動中心 HKFYG Tai Mei Tuk Outdoor Activities Centre  

1 白沙頭咀 Pak Sha Tau Tsui 11:15 

2 烏龜沙咀 Wu Kwai Sha Tsui 11:45 

終點 Finish 中國香港獨木舟總會石門訓練中心 HKCCU Shek Mun Training Centre 13:15 
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參賽隊伍 Team List 

中國澳門 - 澳門獨木舟總會 (MAC - General Association of Macau Canoeing) 

領隊 Manager / 教練 Coach 關鳳英 

參賽者 (男) Athletes (M) 羅強 

參賽者 (女) Athletes (F) 張倩怡 

 

SGP - Singapore Canoe Federation 

參賽者 (男) Athletes (M) 

OLIVER Euan Bowhay，TEO Zay We, Simon，LEE Yan Jin, Lionel， 

SZASZAK Denes，MARKHAM Guy David Peter，KONG Teck Lee， 

NG Daojia 

參賽者 (女) Athletes (F) LEONG Jin Yi, Frances，SHERIDAN Christine Moore 

 

THA - Rowing and Canoeing Association of Thailand 

團隊支援 Team Supporter PAKPINPECH Miss Thitirat 

參賽者 (男) Athletes (M) 
SAEHEAW Mr. Chairat，PHONGPHANPHANEE Mr. Chairat， 

RERMSERMSUK Pol.Col.Boonpong 

參賽者 (女) Athletes (F) PAKPINPECH Mrs. Songboon 

 

中國香港 - 海豚獨木舟會 (HKG – Dolphin Canoe Club) 

領隊 Manager / 教練 Coach 李卓凡 

參賽者 (男) Athletes (M) 吳家明，陳啟鴻，盧若中，蔡可豐，甄智雄，甄智豪，李卓凡 

參賽者 (女) Athletes (F) 鄧詠欣 

 

HKG - Enigma Association 

領隊 Manager / 教練 Coach CHENG Hung Kei 

參賽者 (男) Athletes (M) 許允立，謝烔，鄭鴻基 

參賽者 (女) Athletes (F) 陳思朗，吳寶渝 

 

中國香港 - 中國香港獨木舟總會 (HKG – Hong Kong China Canoe Union) 

領隊 Manager / 教練 Coach 林嘉怡 

參賽者 (男) Athletes (M) 
鄧英，袁安忠，羅英浩，李偉明，張子衝，黎偉豪，鄭文達，李睿彰， 

戴志忠，梁俊文，黃柏衡，陳嘉喬，巫少恆 

參賽者 (女) Athletes (F) 黃詠儀，陳為文，余碧玉，陳嘉莉，許慧珊，梁碧盈 
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參賽隊伍 Team List 

中國香港 – 旭日體育會有限公司 (HKG - Morning Sun Association) 

領隊 Manager / 教練 Coach KWOK Kam Fung 

參賽者 (男) Athletes (M) 方志忠 

 

中國香港 – 我的獨木舟會 (HKG - My Canoe Club) 

領隊 Manager / 教練 Coach 黃駿弦 

參賽者 (男) Athletes (M) 黃駿弦，梁守正 

參賽者 (女) Athletes (F) 邵葆琪，徐曉昕 

 

中國香港 – 香港外展訓練學校同學會 (HKG - Outward Bound (Alumni) Association of Hong Kong) 

領隊 Manager / 教練 Coach CHIU Oi Kwan 

參賽者 (男) Athletes (M) 
黃振康，楊諾禮，馮嘉輝，陳浩榮，黃國強，陳寶明，張留銳，黃志光， 

岑智敏 

參賽者 (女) Athletes (F) 徐綺晴 

 

中國香港 - 彩虹獨木舟會 (HKG – Rainbow Canoe Club) 

領隊 Manager / 教練 Coach 曾彥庭 

參賽者 (男) Athletes (M) 曾彥庭 

 

中國香港 - 晨曦獨木舟會 (HKG – Sun Hay Canoe Club) 

領隊 Manager / 教練 Coach 李錦倫，杜汝垣，唐立德 

參賽者 (男) Athletes (M) 
李錦倫，姚振剛，區永傑，林升貢，倫永健，何子健，唐立德，洪卓梁， 

黃嘉誠，徐豐盛，林永傑，陳文輝，鍾哲翟 

參賽者 (女) Athletes (F) 謝雋瑩 

 

中國香港 – 西區龍體育會 (HKG - West Dragon Sport Association) 

領隊 Manager / 教練 Coach LAI Wai Ho 

參賽者 (男) Athletes (M) 郭家輝，陳日明，吳永熙 

 

中國香港 - 野活手記 (HKG – Wildlife Notes) 

領隊 Manager / 教練 Coach 何惠琪 

參賽者 (女) Athletes (F) 何惠琪 



2023-24 年亞洲盃 - 海洋獨木舟比賽(香港) 

Asian Cup Canoe Competition, Hong Kong 2023-24 

(Ocean Racing) 

 

7 

籌備委員會 Organizing Committee 
 

陳狄安 

CHEN Dion 

趙郁林 

CHIU Yuk Lam 

黎泳詩 

LAI Weng Si 

李康民 

LI Hong Man 

羅浩然 

LO Ho Yin, Raymond 

譚健豪 

TAM Kin Ho 

楊樹豪 

YEUNG Shu Hou 
 

 

裁判名單 Referee List 
 

賽事委員 

Competition Committee 

鄧國強 

TANG Kwok Keung 

楊樹豪 

YEUNG Shu Hou 

毛凱茵 

MOU Hoi Ian 

總裁判長 

Chief Official 

鄧國強 

TANG Kwok Keung 
  

賽事經理 

Competition Manager 

楊樹豪 

YEUNG Shu Hou 
  

仲裁主席 

President of Jury 

李康民 

LI Hong Man 
  

仲裁委員 

Jury Member 

黎泳詩 

LAI Weng Si 

羅浩然 

LO Ho Yin, Raymond 

譚健豪 

TAM Kin Ho 

 
冼鷹揚 

SIN Ying Yeung 
  

安全主任 

Safety Officer 

毛凱茵 

MOU Hoi Ian 
  

檢錄裁判 

Raft Marshall/ID Controller 

何珊珊 

HO Shan Shan, Joann 

郭金鳳 

KWOK Kam Fung 

丁麗英 

TING Lai Ying 

 
陳嘉蕙 

CHAN Ka Wai, Phyllis 

陳至正 

CHAN Chi Ching 

廖智堅 

LIU Chi Kin 

 
陳少佳 

CHAN Siu Kai 

蘇華偉 

SO Wah Wai 
 

起點裁判 

Starter/s 

李鳳娟 

LI Fung Kuen 
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裁判名單 Referee List 
 

取齊裁判 

Aligner 

陳景華 

CHAN King Wa 
  

航道裁判 

Course Umpire/s  

譚健豪 

TAM Kin Ho 

冼鷹揚 

SIN Ying Yeung 

王潤和 

WONG Yun Wo 

 
冼少偉 

SIN Siu Wai 

汪博文 

WONG Pok Man, Walter 

謝國民 

TSE Kwok Man 

 
陳廣照 

CHAN Kwong Chiu 

余凱雯 

YU Hoi Man, Vanessa 

何德良 

HO Tak Leung 

 
李光明 

LEE Kwong Ming 

吳計諱 

NG Kai Wai 
 

終點裁判 

Finishing Line Judge/s 

解起鼎  

KAI He Ting, Anthony 
  

計時裁判 

Timekeeper/s 

簡順開 

KAN Shun Hoi 

傅美蓮 

FU Mei Lin 
 

新聞官 

Press Officer 

關日威 

KWAN Yat Wai 
  

報到/召集裁判 

Announcer 

關日威 

KWAN Yat Wai 
  

大會工作人員 

Crew 

劉梓澄 

LAU Tsz Ching 

謝玉琼 P 

TSE Yuk King 

周健彪 P 

CHOW Kin Piu 

 
蘇景言 P 

SO King Yin 

徐英健 P 

CHUI Ying Kin, Edmond 

黃樂彬 P 

WONG Lok Pan 

 
梁梓駿 P 

LEUNG Tsz Chun 

伍詠兒 P 

NG Wing Yi 

蘇毅忠 P 

SO Ngai Chung 

 
謝尚頤 P  

TSE Sheung Yee 

施家羨 P  

SZE Ka Sin 

方毅妍 P  

FONG Ngai Yin 

 
曾靄恩 P  

TSANG Oi Yan 

吳漢賓 P  

NG Hon Bun 

楊永娟 P  

YEUNG Wing Kuen 
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裁判名單 Referee List 
 

大會工作人員 

Crew 

施孝聲 P 

SZE Hau Sing 

郭家穎 P 

KWOK Ka Wing 

陳基 P  

Jacky CHAN 

 
吳兆明 P  

NG Siu Ming 

陳捷雄 P  

CHAN Chit Hung, Isaac 

梁葠怡 P  

LEUNG Sum Yi 

 
譚哲恒 P  

TAM Chit Hang 

黃梓軒 P  

WONG Tsz Hin 

胡伯章 P  

WU Pak Cheung 

 
林智煒 P  

LAM Chi Wai 
  

 

賽程表 Schedule 
 

 

  

時間 
Time 

項目 Categories 

09:30 
運動員報到 

Athlete Registration 

10:30 
比賽開始 

Race Start 

13:00 
午餐時間 

Lunch Time 

14:30 
頒獎典禮 

Prize Presentation Ceremony 
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參賽者名單 Entry List 
 

1   男子 Men 單人海洋獨木舟 Surfski Single (SS-1) U16 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 101 OLIVER Euan Bowhay SGP - Singapore Canoe Federation     

      

2   男子 Men 單人海洋獨木舟 Surfski Single (SS-1) U23 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 201 鍾哲翟 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

      

3   男子 Men 單人海洋獨木舟 Surfski Single (SS-1) 公開組 Open 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 301 TEO Zay We, Simon SGP - Singapore Canoe Federation     

2 302 LEE Yan Jin, Lionel SGP - Singapore Canoe Federation     

3 303 SZASZAK Denes SGP - Singapore Canoe Federation     

4 304 楊諾禮 
HKG - Outward Bound (Alumni) Association of  

Hong Kong 
    

5 305 陳浩榮 
HKG - Outward Bound (Alumni) Association of  

Hong Kong 
    

6 306 倫永健 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

7 307 唐立德 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

8 308 洪卓梁 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

9 309 林永傑 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

10 310 陳啟鴻 
HKG - Dolphin Canoe Club 

海豚獨木舟會 
    

11 311 蔡可豐 
HKG - Dolphin Canoe Club 

海豚獨木舟會 
    

12 312 鄧英 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

13 313 李偉明 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

14 314 張子衝 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
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參賽者名單 Entry List 
 

4   女子 Women 單人海洋獨木舟 Surfski Single (SS-1) 公開組 Open 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 401 張倩怡 
MAC - General Association of Macau Canoeing 

澳門獨木舟總會 
    

2 402 LEONG Jin Yi, Frances SGP - Singapore Canoe Federation     

3 403 鄧詠欣 
HKG - Dolphin Canoe Club 

海豚獨木舟會 
    

4 404 陳嘉莉 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

      

5   男子 Men 單人海洋獨木舟 Surfski Single (SS-1) 先進組 Master 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 501 黃駿弦 
HKG - My Canoe Club 

我的獨木舟會 
    

2 502 梁守正 
HKG - My Canoe Club 

我的獨木舟會 
    

3 503 許允立 HKG - Enigma Association     

4 504 黃振康 
HKG - Outward Bound (Alumni) Association of  

Hong Kong 
    

5 505 馮嘉輝 
HKG - Outward Bound (Alumni) Association of  

Hong Kong 
    

6 506 黃國強 
HKG - Outward Bound (Alumni) Association of  

Hong Kong 
    

7 507 陳寶明 
HKG - Outward Bound (Alumni) Association of  

Hong Kong 
    

8 508 張留銳 
HKG - Outward Bound (Alumni) Association of  

Hong Kong 
    

9 509 黃志光 
HKG - Outward Bound (Alumni) Association of  

Hong Kong 
    

10 510 林升貢 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

11 511 何子健 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

12 512 黃嘉誠 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

13 513 徐豐盛 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

14 514 陳文輝 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

15 515 曾彥庭 
HKG - Rainbow Canoe Club 

彩虹獨木舟會 
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參賽者名單 Entry List 
 

5   男子 Men 單人海洋獨木舟 Surfski Single (SS-1) 先進組 Master [續] [Continued] 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

16 516 吳家明 
HKG - Dolphin Canoe Club 

海豚獨木舟會 
    

17 517 甄智雄 
HKG - Dolphin Canoe Club 

海豚獨木舟會 
    

18 518 甄智豪 
HKG - Dolphin Canoe Club 

海豚獨木舟會 
    

19 519 李卓凡 
HKG - Dolphin Canoe Club 

海豚獨木舟會 
    

20 520 袁安忠 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

21 521 羅英浩 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

 

6   女子 Women 單人海洋獨木舟 Surfski Single (SS-1) 先進組 Master 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 601 徐曉昕 
HKG - My Canoe Club 

我的獨木舟會 
    

2 602 謝雋瑩 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

3 603 余碧玉 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

      

7   男子 Men 單人海洋獨木舟 Surfski Single (SS-1) Aged 50-54 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 701 SAENEAW Mr. Chairat THA - Rowing and Canoeing Association of Thailand     

2 702 
PHONGPHANPHANEE 

Mr. Chairat 
THA - Rowing and Canoeing Association of Thailand     

3 703 
MARKHAM  

Guy David Peter 
SGP - Singapore Canoe Federation     

      

8   女子 Women 單人海洋獨木舟 Surfski Single (SS-1) Aged 55-59 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 801 
PAKPINPECH  

Mrs. Songboon 
THA - Rowing and Canoeing Association of Thailand     
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參賽者名單 Entry List 
 

9   男子 Men 單人海洋獨木舟 Surfski Single (SS-1) Aged 60 or above 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 901 羅強 
MAC - General Association of Macau Canoeing 

澳門獨木舟總會 
    

2 902 
RERMSERMSUK 

Pol.Col.Boonpong 
THA - Rowing and Canoeing Association of Thailand     

      

10   男子 Men 單人懸浮支架獨木舟 Outrigger Canoe Single (OC-1) 公開組 Open 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 1001 KONG Teck Lee SGP - Singapore Canoe Federation     

2 1002 吳永熙 
HKG - West Dragon Sport Association 

西區龍體育會 
    

3 1003 黎偉豪 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

4 1004 鄭文達 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

      

11   女子 Women 單人懸浮支架獨木舟 Outrigger Canoe Single (OC-1) 公開組 Open 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 1101 黃詠儀 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

      

12   男子 Men 單人懸浮支架獨木舟 Outrigger Canoe Single (OC-1) 先進組 Master 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 1201 方志忠 
HKG - Morning Sun Association 

旭日體育會有限公司 
    

2 1202 謝烔 HKG - Enigma Association     

3 1203 郭家輝 
HKG - West Dragon Sport Association 

西區龍體育會 
    

4 1204 陳日明 
HKG - West Dragon Sport Association 

西區龍體育會 
    

5 1205 李睿彰 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

6 1206 戴志忠 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
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參賽者名單 Entry List 
 

13   女子 Women 單人懸浮支架獨木舟 Outrigger Canoe Single (OC-1) 先進組 Master 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 1301 陳為文 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

      

14   男子 Men 立划板 Stand Up Paddling Board (SUP) U23 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 1401 黃柏衡 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

2 1402 陳嘉喬 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

      

15   女子 Women 立划板 Stand Up Paddling Board (SUP) U23 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 1501 吳寶渝 HKG - Enigma Association     

2 1502 何惠琪 
HKG - Wildlife Notes 

野活手記 
    

      

16   男子 Men 立划板 Stand Up Paddling Board (SUP) 公開組 Open 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 1601 NG Daojia SGP - Singapore Canoe Federation     

2 1602 鄭鴻基 HKG - Enigma Association     

3 1603 岑智敏 
HKG - Outward Bound (Alumni) Association of Hong 

Kong 
    

4 1604 李錦倫 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

5 1605 姚振剛 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

6 1606 區永傑 
HKG - Sun Hay Canoe Club 

晨曦獨木舟會 
    

7 1607 盧若中 
HKG - Dolphin Canoe Club 

海豚獨木舟會 
    

8 1608 梁俊文 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

9 1609 巫少恆 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
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參賽者名單 Entry List 
 

17   女子 Women 立划板 Stand Up Paddling Board (SUP) 公開組 Open 決賽 Final 

No. 
參賽者編號 

Athlete 
Number 

參賽者 
Athlete 

隊伍 
Team 

名次
Rank 

時間 
Time 

1 1701 
SHERIDAN 

Christine Moore 
SGP - Singapore Canoe Federation     

2 1702 邵葆琪 
HKG - My Canoe Club 

我的獨木舟會 
    

3 1703 陳思朗 HKG - Enigma Association     

4 1704 徐綺晴 
HKG - Outward Bound (Alumni) Association of Hong 

Kong 
    

5 1705 許慧珊 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
    

6 1706 梁碧盈 
HKG - Hong Kong China Canoe Union 

中國香港獨木舟總會 
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成績公佈 Result 
 

 

 

 

 

 

（請掃瞄以下二維碼查看比賽成績） 

(Please scan the QR code to check the result) 
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