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二零一五年度第三次執行委員會會議 

* 會議記錄 * 

日  期 : 二零一五年三月十一日 (星期三) 

 

地  點 : 沙田石門訓練中心 

   

時  間  :    晚上七時正 

 

出  席 :   李康民、梁賀棠、何永昌、羅浩然、胡文泰、李餘豐、冼鷹揚、方文輝、 

   焦偉祺、陳庭輝、梁栢豪 

 

致  歉 : 陸偉洪、王志和 

 

列  席 : 林嘉怡 

1.與會者通過上次會議紀錄。 

 

2.副主席報告 

2.1  2015-2016 年度戴麟趾爵士康樂基金現已接受申請，截止日期是四月三十日。如各組別有意購

置訓練器材，請將詳細資料及報價文件提交予秘書處。 

 

2.2  2015 年香港沙灘節，逐浪/海上獨木舟賽事將於本年 10 月中至 11 月期間舉行，日子待定中，

歡迎各委員提出建議。另外義務秘書、委員羅浩然先生及秘書處正跟進本賽事的撥款申請。 

[會後補註: 秘書處已聯絡體育資助辦事處查詢，得悉撥款尚未接受申請，秘書處會密切留意] 

 

2.3  本年度康文署體育總會周年簡報會於 2015年 2月 27日下午 3-5時，在香港中央圖書館演講廳

舉行，出席名單為何永昌先生，梁柏豪先生，龍舟組委員郭金鳯小姐和秘書處陳嘉麗小姐。根

據上述簡報會，體育資助辦事處就本地舉辦大型國際賽事/本地舉行的國際活動的撥款申請，

會加入各體育總會在電子平台的推廣和宣傳作為評分之一，如: facebook等。因此，總會已在

facebook 設立官方專頁，待各委員同意後在總會網頁加上連結。 

[會後補註: 本會已在 facebook 設立官方專頁(http://www.facebook.com/hongkongcanoe)，

並在總會網頁加上 Facebook 專頁連結。] 
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3.附屬委員會報告 

 

4.1  精英培訓委員會 

4.1.1  精英組將派出 12 位青年運動員參加本年 3 月由新加坡主辦之「新加坡青少年獨木舟比賽」，

將於 3月 13日出發。 

 

4.1.2  本年「優化培訓計劃(FEEDER SYSTEM)」青苗延續訓練營現正進行中。 

 

4.1.3  由於體能室有部份器材損壞，現已更换新的器材。 

 

4.1.4 精英組早前招募的女子(U23) C 艇集訓隊成員，現有 2 位新成員加入，另外青苗延續訓練營其

中 2位學員表示有興趣加入。 

 

4.1.5   精英組深化職能，精英組早前已發出主要職能文件予委員會成員，龍舟組會否加入精英組將稍

後與龍舟總監商討。 

 

4.1.6  精英組建議劃一獨木舟香港隊的衣服，並只會發放給運動員。 

 

4.2  訓練委員會 

4.2.1  教練服務獎勵計劃暨教練研討會將於 3 月 14 日晚上舉行，共有 378 人報名，第一節將有 253

人，而第二節為 125人，會長已答允在該晚抽空到場出席，另外會長建議邀請 2位副會長出席，

將會短期內發出邀請信。 

[會後補註: 教練服務獎勵計劃暨教練研討會已於 3月 14日順利完成，會長陳偉能先生 MH,JP

和技術顧問李栢焜先生抽空出席是次研討會] 

 

4.2.2  本會主辦的一級運動通論將 4 月 1，2，17 及 21 日和 5 月 12 及 19 日晚上舉行，時間為晚上

1800-2100時。由於報名人數眾多和場地座位所限， 因此，4月 2和 17日的課堂安排在銅鑼

灣奧運大樓，而餘下課堂則安排在湾仔小童群益會總部。名額亦由原先的 60人增至 150人。 

4.2.3  主考研討會現有 26人報名，將於 28/3及 29/3進行。 
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4.2.4 三級獨木舟教練証書和三級競賽教練証書課程分別有 14人和 1人報讀。 

4.2.5 在本會不同獨木舟項目課程中，只參與獨木舟訓練課程的人数佔絕大部份，訓練組建議為使各

項目平衡發展，建議 2年後考取中級獨木舟証書的學員必須同時擁有一項其它獨木舟項目之初

級証書。 

 

4.3  賽事委員會 

4.3.1  長洲明愛營地主辦及本會協辦的第三十二屆長洲環島獨木舟大賽已於 3月 1 日完成。 

 

4.3.2 3月 15日將舉辦「學校推廣計劃-外展獨木舟賽」組約 300人次報名參加。 

 

4.3.3  「第 28屆獨木舟定向錦標賽」將於 3月 29日於西貢斬竹灣舉行，現正接受報名。 

 

4.3.4  賽事組希望能統一裁判訓練大綱及考核指引內的文字規範，故希望各組能盡快提交裁判訓練大

綱及考核指引，以便賽事組作最後修改和整合。 

 

4.3.5 4月 12日將舉行春季獨木舟長途賽，賽事組建議増設逐浪獨木舟比賽項目。 

[會後補註: 春季獨木舟長途賽已增設男子公開逐浪獨木舟組和女子公開逐浪獨木舟組比賽項

目，報名表格已上載總會網頁。] 

 

4.3.6 賽事組建議競速及馬拉松的三級裁判証書將分開為，競速三級裁判証書及馬拉松三級裁判証

書。 

 

4.3.7 因沙田城門河的航道、浮波、繩及纜都多年失修，故賽事組希望申請一萬元作維修及更換用途，

與會者一致通過。 

 

4.4  獨木舟水球委員會 

4.4.1  獨木舟水球組將積極籌備 10月 23-25日舉行 2015亞洲獨木舟水球錦標賽，因現時計劃上希望

向康文署申請多 1至 2日泳池作練習，稍後將發出邀請電郵公佈詳情及報名表。 

[會後補註: 秘書處已聯絡康文署提出要求，唯康文署以未來課程安排、公眾使用率和維修等

理由拒絕。] 
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4.4.2 獨木舟水球規例研討會 2015 將於 2 月 28 日已於銅鑼灣奧運大樓舉行，而稍後時間將開辦第二

次獨木舟水球規例研討會及獨木舟水球裁判班。 

 

4.5  激流委員會 

4.5.1  激流組申請 2014-2015年度戴麟趾爵士康樂基金特別計劃已獲批准(資金$1,729,000)，作購置

獨木舟激流訓練器材之用，採購將分三階段進行，第一階段將先採購激流艇、槳、救生衣及防

浪裙，文件將於本星期內上載到網頁。 

[會後補註: 第一階段添置獨木舟激流訓練器材的邀請報價，已於 2015 年 3 月 13 日上載到總

會網頁。] 

 

4.5.2 激流組希望把激流項目的證書分為 K艇和 C艇類别，訓練大綱及考核指引內容的修改已完成。

現有的所有激流證書都歸納為 K艇組(KAYAK)的證書及後的課程/證書都不會改變名字，獨木舟

激流(靜水)證書=(KAYAK)，而 C艇組(CANOE) 的激流課程/證書將會加入 “加式”字樣，獨木

舟(加式)激流(靜水)證書=(CANOE)。 

 

4.5.3 激流組新增陳健威先生和鍾偉泰先生為該組委員 

 

4.6  發展及推廣委員會 

4.6.1  發展組早前到香港快利有限公司 Neil Pryde Ltd. 了解立式划板的詳細資料。為發展此活動，

該公司願意免費借用 6套立式划板連划漿予本會使用，為期一年。 主席將於 3月 25日與香港

快利有限公司簽署借用器材合約。部份委員建議將合約先交予本會法律顧問諮詢意見後才簽

署。 

[會後補註:本會法律顧問梁永鏗博士已就合約內容提供專業意見。本會與香港快利有限公司雙

方達成協議，修改部份條款，並在 3月 21日，由副主席和該公司簽署借用器材合約。] 

 

4.6.2   發展組已將草擬的立式划板訓練大綱指引和安全守則電郵予各委員徵詢意見。 

 

4.6.3 為推廣立式划板運動和培育合資格教練，發展組和訓練組合作，將於 4月舉辦立式划板教練先

導班，名額暫定 18 人。香港快利有限公司將於 4 月 11 日下午舉辨立式划板工作坊，除 18 個

名额預留教練先導班外，餘下 22個名額供各附屬委員推薦參加。 

 

4.6.4 發展組新增溫孝禮先生為該組委員。 
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4.7  龍舟(傳統艇)委員會 

4.7.1 龍舟組將會修改訓練指引內， 各級龍舟(傳統艇)證書和龍舟(傳統艇)裁判證書內容。 

 

4.7.2 龍舟組將於本年內舉辦本地龍舟賽事，現定於 7 月 19 日在沙田城門河舉行香港龍舟(傳統艇)

錦標賽 2015。 

 

4.7.3 龍舟組將會舉辦龍舟教練證書課程、裁判班及工作坊，日期及時間待定。 

 

4.7.4  龍舟組將招募集訓隊(成人及 U23)，已於 28/2(上午)及 7/3(上午,下午)沙田訓練中心進行甄

選，一共有 40人入選，其中 28位為成人，另外 12位為 U23學員。 

  

4.7.5   屬會「香港銳達聯會有限公司」將以香港代表名義，自費參加本年 9月 10-13日在捷克舉行的

ICF龍舟隊員世界賽。該會希望總會免費租借龍舟予他們練習，與會者不同意免費租借龍舟，

但同意可提供租龍拆扣優惠。 

 

4.7.6 為安全起見，龍舟組申請款項購買流動環照燈，供晚間龍舟訓練時使用，與會者一致通過。 

 

4.8  展能委員會 

4.8.1 毅歷協會(慈善團體註冊編號: 91/12181) 於 2015年 5月 2日在斬竹灣舉行的展能獨木舟嘉年

華，本會為此活動的支持機構，現正招募 8位獨木舟救生員。 

 

5.  其他事項 

5.1  香港高等科技教育學院 (THEI) 早前聯絡秘書處，希望就不同的體育課題，可派實習學生到秘

書處、沙田石門訓練中心和總會舉辨的獨木舟赛事進行實習工作。 此外， THEI亦希望邀請各

委員親臨 THEI九龍塘校舍參觀和交流，探討未來的合作空間。 

 [會後補註: THEI已電郵邀請各委員在 4月 17或 21日進行參觀] 

 

5.2  本年度港協暨奧委會春茗將於 3月 16日舉行，已預留一席及邀請所有委員會成員出席。 

[會後補註: 主席、義務秘書、義務司庫、委員梁賀棠先生、羅浩然先生、焦偉祺先生、梁柏

豪先生、冼鷹揚先生、方文輝先生、陳庭輝先生出席是次晚宴] 
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5.3  本會 40 周年會慶籌委會(胡文泰、焦偉祺、李餘豐、冼鷹揚) 將積極推出活動，如 40 周年刊

物、籌備晚宴及展覽，有關資料文件將於短期內發出。 

 

5.4  秘書處行政助理張健朗先生（Terry）已在 2/3 入職，負責石門訓練埸地。另一位秘書處職員

羅偉洛先生亦在 26/2 入職，在銅鑼灣負責資料管理及活動統籌工作 

 

5.5  石門男冲身熱水爐損壞，初步檢查後須更換，秘書處報價中，初步估計費用須要萬多元，委員

會成員建議如需更換改用即熱即熱水爐較方便。 

 

5.6  上星期在沙田城門河發現疑似鱷鱼事件，其後証實為五瓜金龍，由於石門為小數可供登岸地

方，已指示職員多加留意 

 

5.7 由於奥運大樓會議室使用率高，如各附屬委員會須使用會議室，請盡早知會秘書處安排。 

 

 

 

會議完結時間 :  下午九時正 

下次會議日期   :  三月十一日(星期三) 

時間           ：  晚上七時正 

地點           ：  沙田訓練中 

                                   

執委會副主席：                                義務秘書： 

      ─────────                ───────── 

      (李康民先生)                               (王志和先生) 
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